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L'esforg per la duresa de la cursa es reflecteix en el rostre d’aquesta atleta de la prova classica quan travessa la meta

La Montescatano supera amb nota
la primera edicio de I’era post Covid

La cursa de muntanya es va disputar el 24 d'abril a la serralada de Marina i va comptar amb prop de 500 participants

Dos atletes participants de la Montescatano, baixant el corriol del Turd de Moia, a la serralada de Marina

Montcada

La vuitena edici6 de la Montes-
catano ha estat un éxit. La cursa
de muntanya, organitzada per
la Joventut Adetica Montcada
(JAM) i 'Ajuntament, es va dis-
putar el 24 d’abril amb prop de
500 participants, un dia radiant i
amb ganes de retrobada després
de dos anys d’abséncia per la
pandemia. La placa de I'Església
va ser el punt de sortida 1 arri-
bada de les tres curses -la curta
(10,7km), la classica (14,7km) ila
llarga (21km)-, que van transcér-
rer per la serralada de Marina.

Resultats. Karim Cabeo i Irene
Fuertes van ser els guanyadors
de la prova llarga; Carlos Cera
(JAM) 1 Sonia Castella es van
imposar a la classica; 1 Juan Luis
Ramén Lopo (JAM) i Maribel
Martos van ser els primers de

la curta. Cal destacar la segona
posici6 a la classica de Joan de
la Torre, que també es va adjudi-
car el Campionat de Catalunya
Universitari, que es disputa en el
marc de la Montescatano; 1 el se-
gon lloc de Susana Moreno, a la
llarga, i d’Esther Cruz, a la curta.
A banda dels guanyadors, els mi-
Llors locals a cada cursa van ser
Pablo Barbosa i Belinda Pérez, a
la llarga, Oscar Campos i Marta
Jiménez, a la curta, i Khalid Raiss
i]Jessica Serrano, a la classica.

La Montescatano 2022, que for-
ma part del calendari de curses
de muntanya de la Federacio
d’Entitats Excursionistes de Cata-
lunya (FEEC), és una edici6 molt
especial per a la junta presidida
per Jordi Lépez, qui va entrar en
el carrec just abans de comencar
la pandemia. “Estem molt con-
tents perque tot ha sortit bé i ha
estat un éxit de participaci¢”, va
comentar el responsable de I'en-
titat, qui va posar de relleu que la
prova “és un dels esdeveniments
esportius més importants que se
celebren al municipi”.

Les xifres aixi ho demostren, amb
prop de 500 participants i més
d'un centenar de persones vo-
luntaries —com la de la foto— que
col-laboren en diferents tasques
perqué la prova sigui un éxit.

“Sense el seu suport, la cursa no
seria possible. Es la gran festa
de I'atletisme al nostre munici-
pi”, opina Lépez.

La Montescatano aplega atletes
de tota mena, gracies al fet que
ofereix tres circuits amb diferents
graus de dificultat. “Intentem
que hi hagi aquesta varietat per
atraure corredors de diversos ni-
vells”, va explicar el president, tot
afegint que un altre dels atractius
de la prova és I'entorn natural on
es desenvolupa. “Els jutges de la
FEEC queden gratament sorpre-
sos quan venen a certificar els
recorreguts”, ha dit Lopez. “No
necessariament hem d’anar als
Pirineus per gaudir de la natura i
d’unes vistes de postal”, va mani-
festar el president de la FEEC, Jor-
di Merino, present a la prova | SA




laveu | 2aquinzena | Abril 2022

Un corredor, travessant la meta amb el seu nadé a coll Aqguesta atleta es va atrevir a carregar amb la llonganissa
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Atletes de la JAM posen al fotocol de la Montescatano amb cares de satisfaccio després de participar a la cursa

La Joventut At

Carles Cera (38 anys)

Correr a Montcada és molt especial. Hi ha una motivacio
extra. De fet, he guanyat les set edicions en que he par-
ticipat. Enguany, he gaudit molt perqué he compartit el
recorregut amb Joan de la Torre, un jove del planter que
té molt futur. També felicito la JAM per I'organitzacio. Es
una de les meves proves favorites del calendari.

Juan Luis Ramon Lopo (39 anys)

La Montescatano s’ha fet un nom al calendari de les cur-
ses de muntanya perqué esta molt ben organitzada i es
desenvolupa per un espai natural molt bonic. Guanyar
a Montcada, amb la gent del club, és una gran alegria.
Nosaltres veniem de I'asfalt i hem notat forca el desnivell
a les pujades i baixades, perd m'he trobat molt bé.

etica Montcada té un bon grapat d'atletes entre les categories de veterans i joves que participen a la
Montescatano. Aquest any, el club s'ha quedat molt a prop de tenir representants al podi de totes les curses

Joan de la Torre (19 anys)

Estic molt content perque he competit al maxim després
d’estar dos mesos lesionat. Per a mi, quedar en segon
lloc a la cursa classica, darrera de Carles Cera, i guanyar
el Campionat Universitari és molt important. Porto nou
anys a la JAM i sempre m'ha fet il-lusié6 competir a la
Montescatano. Es un circuit dur, perd divertit.

Susano Moreno (48 anys)

Després de dos anys tan complicats per la pandémia,
em feina molta il-lusié tornar a participar a la Montes-
catano. He tingut bones sensacions durant la cursa, tot
i que va comencar molt rapida. Lorganitzacié ha estat
genial, amb un circuit perfecte i un ambient brutal. Estic
molt contenta.

B
E]
g
5
=1
=
=
=
>
b

NS

e
2




22 | Esports 2a quinzena | Abril 2022 | laveu

) s0als da szly: - Soomi Jo Lee suma el seu
segon bronze en un Mundial

El campionat es va disputar el 24 d'abril a la ciutat de Goyand, a Corea del Sud
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Dimecres 11 de maig, La tackwondista Soomi Jo Lee,
ales11.30h del Club Lee Young Montca-
APRENEM A UTILITZAR y

da, ha guanyat la seva segona
medalla de bronze a un Cam-
pionat del Mén en la modalitat
de poomsae. En aquesta oca-
si6, esportista, de 51 anys, ha
aconseguit el guardd en la cate-
goria Master 2 en el Mundial,
disputat del 21 al 24 d’abnil a
la ciutat de Goyand, a Corea
del Sud. El primer metall el va
obtenir el 2018 a la Xina Tai-
péi en Master 50. El combinat
estatal ha quedat en quarta po-

LAPP “LA MEVA SALUT”

A carrec de U'EAP Montcada i Reixac
Centre Civic Can Cuias

Dimarts 24 de maig,
ales11h

HABITS'SALUDABLES
| GESTIO EMOCIONAL

A carrec Jessica Bofarull, referent
de Benestar emocional i comunitari
de U'EAP Montcada i Reixac

Centre Civic Can Cuias
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Divendres 27 de maig, Soomi Jo Lee, a la dreta, amb la bandera d’Espanya al podi de la categoria Master 2

alles JEIN sici6 de la classificacié general
Infout PARLEM per equips, amb un total de tres  valor aquest triomf perqué la  rer Campionat d’Europa “per
prévia: DELS TRASTORNS medalles d’or, una de plata i tackwondista local no estava arribar en les millors condi-
Centre Civic Gan Cuias DE LA CONDUCTA tres de bronze. La competici6 al 100% a causa d'una lesid. cions al Mundial”.
Tel. 935 758 705 ALIMENTARIA ha comptat amb la participacié “Hem treballat molt dur La tackwondista del club local

Casal de Gent Gran
Casa de la Mina
Tel. 935 644 418

A carrec Esther del Valle Rey,
psicologa del Centre Context
Centre Civic Can Cuias

teas= ¥
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de prop de 750 tackwondistes
de 70 paisos diferents.

Valoracié. L'entrenador del club
montcadenc, José Santiago, que
durant 20 anys ha estat selec-
cionador estatal, ha posat en

perque arribés en les millors
condicions, perd encara tenia
molesties als isquiotibials. Si
hagués estat bé, segur que
guanya la medalla d’or”, ha
remarcat Santiago, qui ha afegit
que ja no va participar al dar-

t¢ un palmarés brillant, amb
nombrosos triomfs a nivell es-
tatal i internacional, destacant
I'Europeu que va guanyar el
2017. El Mundial previst a Di-
namarca el 2020 no es va dis-
putar a causa de la pandémia.

FESTA

DIVENDRES, 29 D'ABRIL

S 19254

2

A cirec e JOAN SISO
LLOC: Batco bk La Umo

©19.30 1
TRACA A CARREC DELS
DIABLES DE CAN SANT JOAN
LLOC: Av. CaTALUNYA

©20.00 1
INAUGURACIO D’EXPOSICIONS
EXPOSICIO DE MANUALITATS
a carrec del GRUP D'ACTIVITATS PER A LA DONA
LLOC: Sala Polivalent de La Unio
EXPOSICIO DE PINTURA
acarrec de JOSEP JOAQUIN i MARTINEZ
LLOC: Sala del Soci de La Unio

©20.304
PREGO DE FESTA MAJOR
A cirrec bf CARME ESCRIGAS 1 JORDA
LLOC: Sata *Aces ok La Unio

©21.30H
CONCERT MUSICAL
A cirrec bE CONFINA2

LLOC: Sata p*Actes ok La Unio

MAJOR

20 ') mas rampmuo

7N \\LLANCAMENT DE COETS A ///

/c“ \\ :

7
DISSABTE, 30 D’ABRIL DIUMENGE, 1 DE MAIG PARTIDES RAPIDES D/ESCACS
©11.001 *08.00 1 A chrrec et CLUB DESCACS MIR
INFLABLES XXXIV CAMINADA LLOC: Av.Caratunva
LLOC: Passarce Feup PeoRewt DE MAS RAMPINYO PREU: 3 € ' l
LLOC DE SORTIDA: INSCRIPCIONS AL ! I
©11.30 1 Av. CataLunYA (DavaNT La UNio). MATINAL LLARGA | FORTA FINS A GALLECS. MAIL MUNEIQUIM@GMAIL.COM
CERCAVILA AMB LA PARTICIPACIO DE: INSCRIPCIONS: EL MATEIX DIA AL PUNT DE SORTIDA.
Cavauters 1 Caperossos b La Uni6, *11.00 1
Gecants b Montcana 1 Reixac, ©09.30 1 MASTERCLASS DE ZUMBA
CotLa BAsToNERA DE CARDEDEU | MISSA DE FESTA MAJOR A chreec oe JYM'S
GRuP D’ANIMACIO XiP Xap LLOC: Capetia pe Mas Rampinyo LLOC: Av. CaTALUNYA
ITINERARI: Ancer Guimera, Av. CATALUNYA, *10.00 1 ©12.00 4
CARRERADA, BEAT ORiol, CARRETERA DE RipoLLer, INFLABLES BALLS LLATINS
TAGAMANENT, Passeic Sant Jorol, Joan Mir6, LLOC: Av. CataunYA SatsA 1 Barxata A carrec pe DALE Q VOY
Av. Europa 1 Passatce Feuip PeoRewL LLOC: Av. CataLunya
D& 10.00 1A 12.00 1
©16.001 BOTIFARRADA SOLIDARIA ©12.004
TALLER DE REBOSTERIA LLOC: Av. CataLunyA SARDANES
A chrec be M. ANGELS JORNET PREU: 2 € A CARREC DE LA COBLA
LLOC: Sata b Troreus bk La UNIG Recapracio per A CARITAS MONTCADA LA NOVA VALLES
PREU: 5 € LLOC: Praca Satvabor Espriu
(INSCRIPCIONS AL WEB WWW.LA-UNIO.CAT) *10.00 AmB EL SUPORT DE
XX TROBADA DE PUNTAIRES 1" Asuntament pe Montcapa 1 Reixac
©16.00 1 LLOC: Av. CataLunYA
CONCURS “PETIT XEF” PREU: 3 € ©17.30H
@ A cArrec p POL PUNTAS INSCRIPCIO PREVIA AL WEB BALL DE GITANES
- LLOG; Auta b Cuina e La Uio WWW.LA-UNIO.CAT Aws 1Es coLLes o Mas Rampinvo:
PREU: 5 € FINS EL DIA 26 D'ABRIL Penirs, VETERANS | EXDANSAIRES
(INSCRIPCIONS AL WEB WWW.LA-UNIO.CAT) OreaniTza: GruP b’ AciviTATs PER A LA DoNa LLOC: Pista Coserma Escora Etvira Cuvis
PREU: 3 €
©18.00 ©10.00 1 VENDA D'ENTRADES AL WEB
CONCERT a cirrec ot CAFE TRIO IV TROBADA DE PATCHWORK WIWW.LA-UNIO.CAT
b LLOC: Saa o”Actes bk La Unio ' LLOC: Av. Caratunva
o PREU: 10 € PREU: 3 € 20,00
(VENDA D'ENTRADES AL WEB WWW.LA-UNIO.CAT) INScrIPIO PREVIA AL WEB CORREFOC
WWW.LA-UNIO.CAT LLOC: Passeie C-17
b ©21.00 1 n ’ FINS EL DIA 26 D'ABRIL
SOPAR-CONCERT OreaniTza: GruP b’ AcTVITATS PER A LA DoNa DISSABTE, 7 DE MAIG
A cirrec oE LEILA COVERS

LLOC: Sata p"Acrs bk La Unio ‘3
HORA: s )
21.00 1 (Sopar) 22.30 n (Concerr)
PREU sopar i concert: Adults 25 € - Nens 10 €
PREU concert: 10 €
Venda d'entrades al web www.la-unio.cat fins el 25 d'abril

10,004
3 x 3 BASQUET & ©20.00 1
LLOC: Av. Carawnva / TARDA DE TEATRE:
INscripcions: “MAS RAMPINYO. UN
Pista CoserTa Zona CENTRE DINAR DE FESTA MAJOR”
. Bonavista (Duous ot 17 A 18.15 1) A carrec be TEA345 ot La Unio
Per mai: LLOC: Sata p”Actes bt La Unio
AT PREU: 10 €

ORGANITZA: '

HID coL.LasoRren: ===

‘f‘ ),{f i @ . AMB EL SUPORT DE: ¢} sz, IMUIE

Limir p‘INSCRIPCIONS: 25 D'ABRIL

VENDA D'ENTRADES A LA WEB WWW.LA-UNIO.CAT
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Somto Chidi, de 13 anys,
va guanyar amb la se-
leccié catalana infantil la
medalla d’or al Campio- |
nat d’Espanya, disputat a |
Huelva. Uequip es va im-
posar en la final a 'Arago
per 45 a 60. Chidi, del
CBF Cerdanyola, va ano-
tar 8 punts.

Daltra banda, Oscar de
Paula, tecnic de la selec-
cié cadet masculina, va
acabar en quart lloc, en
perdre la final de conso-
lacio contra Valencia | PA
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Maria Martin i Pau Llei-
xa, del CH La Salle, van
tornar de Mdrcia amb la
medalla de plata per a
Catalunya. Els seus res-
pectius equips —Martin,
amb linfantil femenf i
Lleixa, segon tecnic de
linfantil  masculi~ van
arribar a la final perd no
van aconseguir la victo-
ria. El partit del fement,
contra Valéncia, es va
decidir després de dues
prorrogues | PA
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Titular amb el juvenil Na-
cional del FS Montcada,
Marti Puig va aconseguir
la medalla de plata amb
la selecci6 catalana sots-
19 al Campionat d’Espa-
nya, disputat del 19 al 24
d’abril a Cadis. Catalunya

va perdre a la final con- |

tra Andalusia per 5-3. A
la foto, Puig (esquerra)
amb el seu company a la
porteria, Robert Vasile, i
el tecnic de porters, Pere
Molina | sA

Tres parelles locals van
contribuir a que la selec-
ci6 catalana guanyés el
Campionat ~ d’Espanya,
celebrat el 15 d'abril a
Cambrils. Del club En-
dansa, van guanyar l'or
Eva Nieto i Carles Cirera
en de llatins (+40) i Ra-
fael i Marina Rodriguez
—a la foto— en la categoria
de +50. En Youth (-24),
Mario Lirio i Laia Rebollar,
del Pure Rhythm de Sant
Viceng dels Horts, també
van ser primers | LG
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N ; ESPECTACLE INAUGURAL
R W % : DE LA FESTA MAJOR 2022!
DIMARTS 3 DE MAIG, 19.30 h DIUMENGE 8 DE MAIG, 12h DISSABTE 28 DE MAIG, 20 h

Cia. La Bleda

MON PETIT SOUVENIR
TEATRE / CLOWN FAMILIAR

Espai Cultural Kursaal

STRAD, el violinista rebelde

iCARO
MUSICA / TEATRE

Teatre Municipal

Auditori Municipal &
"5?..-‘ Preu: 18 euros; anticipada 15 euros. L'entrada
Entrada gratuita Preu: 8 euros; anticipada 5 euros L @ per amenors de 30 anys té un 50% de descompte

Amb el suport de:

TTIYS Generalitat de Catalunya
{ Departament
Y de cuttura

T R
@!u\h.r. - .

Informacid dels espectacles i venda d'entrades
t www.teatremontcada.cat

| flv] @TeatreMontcada

ciutat cultural!

a) T K

auditori municipal o i CULTURAL

Ajuntament de
Montcada i Reixac




