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EDUCADORS ESPORTIUS

La Regidoria d’Esports posa en marxa
un projecte per incentivar I'activitat
fisica entre el jovent

‘LAVEU.CAT’

La UB MiR aposta per pot

enciar el

planter I ascendir el primer equip

El president Carles Vilalta continuara al capdavant del club durant quatre anys més amb una directiva totalment renovada

Silvia Alquézar
La UB MiR aposta per poten-
ciar el planter i intentar pujar
el sénior A, que juga a Segona,
a categories superiors. Lentitat
va presentar el 14 de juliol a la
Casa de la Vila la nova direc-
tiva després del recent procés
electoral que només ha comp-
tat amb una unica candidatura,
encapgalada pel president dels
dltims quatre anys, Carles Vi-
lalta. El directiu continuara al
carrec amb una junta totalment
renovada, on Gerard Trias sera
el vicepresident; Julio Aguila,
el secretari, 1 Marti Velasco, el
tresorer. Com a vocals, s’han
incorporat al projecte Oriol 1
Daniel Sanchis, Angel Orenes,
Daniel Algar i Xavi Lépez.

Montcada

Objectius. “Volem enfortir
el club amb una estructura
més professionalitzada”, va
comentar Vilalta, qui va posar
de relleu la tasca que s’ha fet als
darrers vuit anys després de la
fusié de tot el basquet montca-
denc “per tornar a recuperar
la credibilitat i donar a conc¢i-
xer la nova entitat”. En aquest
sentit, el president va destacar la
col-laboraci6 en projectes de cai-
re social que s’han dut a terme
amb altres entitats del municipi.
“El nostre compromis és se-

guir treballant en aquesta ves-
sant, per6 volem fer un salt a
nivell esportiu per recuperar
les categories superiors d’eta-
pes anteriors”, va dir Vilalta,
tot afegint que sera un projecte
a mig termini “perqueé no vo-
lem caure en el parany d’hi-
potecar el club amb el fitxatge
de jugadors”. El president va
aprofitar la presencia de diver-
sos partits politics a la presenta-
ci6 de la junta per demanar que
“es construeixi un altre pave-
116 per donar sortida a la gran
quantitat d’activitat esportiva
que té la ciutat”.

Nova temporada. El director es-
portiu, Darwin Iglesias, va ex-
plicar alguns dels projectes de
la temporada vinent, com un
campus de tecnificaci6 al desem-
bre i una estada a La Conreria
a I'inici dels entrenaments. “Vo-
lem instaurar una manera de
treballar comuna per a tots
els equips i, alhora, promoure
la implicacié i el compromis
dels jugadors amb el club”, va

LLUIS MALDONADO

SILVIA ALQUEZAR

La nova junta es va fer una fotografia a les escales de la Casa de la Vila amb dos jugadors del planter —Pau i Alba— vestits amb la nova equipacio

informar Iglesias, qui va avan-
car que l'objectiu del club és
augmentar el nombre d’equips.

Nova equipacié. La UB MiR va
aprofitar 'acte per presentar
la nova equipacié, de la mar-
ca Joma Sports. La samarreta
principal manté el color blau i

La presentacié del nou projec-
te de la UB MiR per als propers
quatre anys va comptar amb
I'assistencia del nou entrenador
del sénior A, Joaquin Sanchez,
que arriba al club amb moltes
ganes i il-lusions per treballar:
Vull crear un equip competitiu.
He estat seguidor del basquet
a Montcada durant molts anys i
tinc molt bones sensacions res-
pecte el nou projecte”. Sanchez
és un técnic amb una dilatada
experiéncia adquirida al Ripollet

incorpora a I'esquena el nom de
Montcadai el del jugador, a més
de I'escut del municipi. “Reco-
nec que a més d’'una pista
ens han preguntat d’on ¢rem
perque abans no apareixia el
nom de la ciutat per enlloc.
Anem per tot Catalunya i és
una manera de projectar la

—amb qui va aconseguir dos as-
censos de Segona a Primera i a
Copa Catalunya—, el Sant Pere de
Terrassa —que va pujar a EBA-, i
al Cerdanyola, amb qui va asso-
lir 'ascens de Segona a Primera.
En les darreres temporades, Sén-
chez ha treballat dirigint equips
de la base, cadets i juniors del CB
Cerdanyola, aconseguint procla-
mar-se subcampié de Catalunya
en categoria cadet.

El primer equip de la UB MiR ju-
gara a Segona Catalana i tindra

imatge del municipi”, va co-
mentar Vilalta. D’altra banda,
la segona equipaci6 recupera el
color verd per a la samarreta 1
el blanc per als pantalons. “Sén
els colors que histéricament
han identificat els equips del
nostre municipi”, va conclou-
re el president.

una plantilla formada per 12 juga-
dors, 8 dels quals sén de Montca-
da i Reixac. “El sénior ha de ser
el referent per a la resta de con-
junts del club i m’agradaria que
els seus components s’impli-
quessin amb les categories del
planter”, ha dit el tecnic. Respec-
te als reptes esportius, Sanchez
va garantir que “I'equip treballa-
ra per intentar pujar de categoria
o estar entre els primers, amb un
joc que sigui capac d’atraure els
infants i les seves families” | LM
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FUTBOL SALA. PRIMERA CATALANA

El FS Montcada es reforca
amb jugadors joves de qualitat

El club tanca els fitxatges de Marc Hermosel, Marc Pérez i David Loinaz

ha =

D’esquerra a dreta, el porter David Loinaz, I'ala Marc Hermosel i el tancament Marc Pérez, els tres fitxatges del FS Montcada

Silvia Alguézar | Redaccio

El FS Montcada prepara la
nova temporada amb el repte
de fer un bon paper a la Terce-
ra Nacional, categoria assolida
aquest any de manera brillant.
El técnic Juanjo Amigo conti-
nua al capdavant del projecte,
que s’ha reforcat amb diverses
incorporacions. Han arribat tres
jugadors de clubs de categoria
superior: Marc Hermosel, ala

esquerre provinent del Cerda-
nyola; Marc Pérez, tancament
format a I'Industrias Garcia, i
el porter David Loinaz, de La
Uni6 de Santa Coloma. “Hem
buscat gent jove de molta
qualitat”, ha comentat Amigo.

Altres incorporacions. També han
pujat del juvenil A Alex Vaca
i Alex Andrés, que ja havien
disputat alguns partits la cam-

panya anterior amb el seénior A.
En el capitol de baixes, mar-
xen Bryan Flores, Toni Lépez,
Izan Moreno i Mario Litrén.
“El nostre objectiu és fer-ho
el millor possible, per6 som
conscients que donar el salt a
la Segona B sera molt compli-
cat perqué¢ han baixat molts
equips per la reestructuracié
de la categoria”, ha argumen-
tat I'entrenador.

Sergio Gonzal

El montcadenc Sergio Gonzélez,
del FS Valdepefias, ha entrat a la
convocatoria de I'entrenador Fede
Vidal per preparar el Mundial de
futbol sala, que es disputara a
Lituania del 12 de setembre al 3
d'octubre. El seleccionador es-
tatal va donar a coneixer el 14
de juliol la llista dels 18 jugadors
que s'incorporaran a la concen-
tracié a partir del 24 de juliol a

ez, convocat

per preparar el Mundial

Las Rozas, Madrid. Lesportista
local ha mostrat la seva alegria
per la convocatoria, d’'on sortiran
els 14 jugadors que lluitaran per
aconseguir el tercer titol mundial
per a Espanya. “Avui és un dels
dies més felicos de la meva vida.
Estar a la llista per al Mundial és
molt gran i il-lusionant”, ha co-
mentat Gonzélez a través de les
seves xarxes socials | SA

Sergio Santander, nou
tecnic de ’AE Can Cuyas

Toni Moreno segueix al club com a coordinador

Silvia Alguézar | Redaccio

El fins ara segon entrenador
de TAE Can Cuyas, Sergio
Santander, és el nou técnic del
primer equip en substitucié de
Toni Moreno, que sera el coor-
dinador de la secci6 de futbol
sala. El club aposta per donar
continuitat al projecte i conso-
lidar I'equip a la Primera Ca-
talana, després d’una tempora-
da dificil en qué ha patit molt
per salvar la categoria. “Estic
molt content per I'oportuni-
tat i il-lusiontat a fer un bon
paper. Espero que puguem
estar a lalcada”, ha indicat
el nou entrenador, vei de Mas
Rampinyo, qui ha assegurat que
“intentarem no patir tant per
seguir a Primera”.

Objectius. Toni Moreno, que ha
estat al capdavant de I'equip
durant quatre temporades, ha
comentat que “necessitava un
canvi perqué aquesta tempo-
rada ha estat complicada per
tot plegat”, perd que continu-
ara vinculat al club fent altres

Sergio Santander coneix bé I’AE Can Cuyas

tasques: “Intentarem mante-
nir un equip a cada catego-
ria, pero no sera facil perque
molts infants han decidit pas-
sar-se al futbol”.

De cara ala propera campanya,
I'AE Can Cuyas manté practi-
cament tota la plantilla, amb la
incorporaci6 dels juvenils Sergi
(porter), Adri (tancament), Ca-
mino i Gali (tots dos ales). Sén
baixa Jairo i el porter Rafa, que
es retira. El sénior comengara
la pretemporada el 30 d’agost.

AE CAN CUYAS
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Remo Forzinetti dirigira el
nou equip del CD Montcada

El tecnic, de 37 anys, havi

Ramon Salvanya (esq

, amb el nou

Lluis Maldonado | Redaccio

Remo Forzinetti és I’home
que ha triat la directiva del
CD Montcada per dirigir el
nou projecte la propera tem-
porada. “L’objectiu és con-
solidar I’actual categoria,
sense renunciar a res”, ha
subratllat el nou técnic, de
37 anys que prové d’entrenar
aquest any al Sant Adria, de
Tercera, amb el qual va aca-
bar en la part alta del cam-
pionat.

del CD , Remo Forzinetti

Curriculum. El bagatge més im-
portant de Forzinetti és I'ascens
que va aconseguir entrenant la
Gramenet B, que va pujar de
Tercera a Segona Catalana al
2018, i quedant-se a les por-
tes al 2019 d’un segon ascens
a Primera. Al 2016 va debutar
com a entrenador al juvenil de
I'Horta on va pujar I'equip de
Primera a Preferent. “Alla és
on vaig descobrir la passi6
per entrenar”, reconeix. Com
a jugador destaca el seu pas

CD MONTCADA

NOU FUTBOL BASE

La primera temporada del futbol
base del Sant Joan Atletic s'estre-
nara amb 10 equips des de pre-
benjamins fins a juvenils. El club
tindra tres equips femenins en
categories de veteranes, infantils
i cadet.

Sorpresa. “Per ser el primer any,
el projecte ha estat tot un exit
que ens ha sorprés gratament a
tots”, reconeix Rubén Tardio, un
dels coordinadors del nou futbol
base. “Hem rebut molt suport
de la gent en aquest inici que
ha exigit d’un treball diari dur”,
afegeix.Tardio no descarta que es
puguin formar nous equips “en-

El Sant Joan crea 10 equips
en la seva primera temporada

cara que amb el que tenim és
suficient”.

Lentitat esta a I'espera de l'as-
signacié  d’horaris  d’entrena-
ment per part de la Regidoria
d’Esports. Esta previst que els
entrenaments dels nous equips
comencin la primera setmana de
setembre. Set dies abans comen-
caran la pretemporada els dos
amateurs i el juvenil.

Treball en equip. La coordina-
cié dels equips de la base esta
formada per Oscar Pérez, Jordi
Vargas, Tomeu Alemany, Rubén
Tardio i Daniel Baena — a la foto
inferior, d’esquerra a dreta | LM
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a estat jugador del club verd la temporada 2009-2010

pel Badalona, I'Espanyol, la
Damm i la Gramenet, d’on es
va retirar per una lesié al 2015.
La temporada 20092010 va
estar jugant al CD Montcada, a
Primera Catalana, com a reforg
en el tram final de lliga sota les
ordres de Jaume Creixell.

Valoracions. El president del
CD Montcada, Ramon Salva-
nya, ha destacat les qualitats
de Fronzinetti a la banqueta:
“Té una gran visié, amb joc
de toc i modern i de futbol
ofensiu”. El bloc el forma-
ran majoritariament joves de
Montcada i Reixac amb la
incorporacié d’algun jugador
amb experi¢ncia: “La Segona
Catalana és una categoria
dura i convé un equilibri
amb futbolistes que aportin
valor i calma”.

Lentrenador d’aquesta tempo-
rada, Adria Mas, va comuni-
car al mes de maig la impossi-
bilitat de seguir a la banqueta
per motius professionals. El
club iniciara la pretemporada
el 17 d’agost.

HANDBOL

Relleu a la banqueta del
senior A del FB Montcada

Arnau Jaumandreu Sellarés substitueix Antonio Moya
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El nou técnic del sénior femeni, Arnau Jaumandreu, amb el director esportiu, Dani Busquets

Silvia Alguézar | Redaccio

El FB Montcada ha apostat
per donar un nou aire a la di-
recci6 del primer equip femeni.
Arnau Jaumandreu és el nou
entrenador en substitucié d’An-
tonio Moya, amb una llarga
trajectoria a la banqueta local,
qui continuara vinculat a I'en-
titat des de la directiva. “Hem
de donar un canvi, amb idees
renovades i nous conceptes i
habits”, ha destacat Moya.

Objectius. Sellarés té una am-
plia experiencia al futbol feme-
ni catala, on ha entrenat equips
com el Sant Cugat, el Cerda-

nyola i el Mercantil. “L'objec-
tiu és crear i consolidar una
estructura d’equip per poder
competir”, ha manifestat Jau-
mandreu.

Un dels principals canvis que
ha avancat el nou tecnic és que
el sénior femeni jugara a partir
de la setmana vinent a I'estadi
de la Ferreria. Pel que fa a la
plantilla, EI FB Montcada con-
figurara un grup amb jugado-
res d’aquesta dltima tempora-
da, d’altres que ja havien jugat
anteriorment a 'entitat local i
noves incorporacions. Lequip
comengara a entrenar el 23
d’agost.

‘Els fitxatges s’implicaran
en Ia millora del planter’

El president, Josep Maresma, explica el nou projecte del CH La Salle Montcada

Lluis Maldonado | Redaccio

El CH La Salle ha fitxat di-
versos jugadors de gran quali-
tat per al sénior A que també
tindran un paper destacat en
el planter. Aquest és el cas de
Borja Lancina, del BM Grano-
llers, que assumira les tasques
de preparador fisic de totes les
categories, 1 de Guillem Herms,
que sera l'entrenador de téc-
nica 1 tactica dels porters del
club. “Volem que larribada
de jugadors de primer nivell
al club es tradueixi en una
millora del nivell de tots els
equips”, ha explicat el president
de I'entitat, Josep Maresma.

Objectius. La Salle aposta per
una estructura troncal que per-
meti que els jugadors joves s'in-
corporin a I'equip de Primera
Estatal: “Volem que el club
estigui entre els 10 millors
de Catalunya”, ha subratllat
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Lobjectiu és ampliar els jugadors de la base i millorar el rendiment de tots els equips

Maresma, qui també ha desta-
cat I'ampliacié de la junta fins
a 14 persones “per coordinar
de forma més eficag les res-
ponsabilitats”. Pere Arbona,
que ja havia estat amb I'actual
president en l'anterior etapa
de 10 anys al club, s'incorpora
Jjuntament amb Lancina per fo-
mentar i captar nous jugadors
de I'escola d’handbol.

Un altre dels objectius de La
Salle és aconseguir I'ascens del
sénior femeni a Primera Catala-
na. “Creiem que hi ha nivell
per situar en uns anys 'equip
a Lliga Catalana”, ha afegit
Maresma.

El sénior A comencara la pre-
temporada el 16 d’agost i debu-
tara a la lliga el 26 de setembre,
a Terrassa.
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El CCTA torna a triomfar aquesta temporada

Lentitat local, amb seu a Can Piqué, ha quedat segona en el medaller, amb podis a tots els Campionats de Catalunya

Silvia Alguézar | Redaccio

El Club Catala de Tir amb
Arc (CCTA), amb seu a Can
Piqué, ha tornat a triomfar
aquesta temporada en ser el se-
gon millor club de Catalunya
al medaller, amb podis a totes
les competicions en 3D, camp
i camp a I'aire lliure. Uarquer
més destacat ha estat Josep
Sédnchez, qui ha aconseguit
el triplet d’ors en arc nu a la
categoria de veterans als Cam-
pionats de Catalunya de les di-
ferents modalitats.

Aire lliure. L'tltima cita del ca-
lendari va tenir lloc el 17 de
juliol a Cerdanyola del Vallés,
on Sdnchez es va proclamar
campi6 en aire lliure. Altres
esportistes del club també van
fer podi en aquesta especiali-
tat, destacant la primera i sego-
na posicié de Montse Aguirre
1 Alicia Vargas, respectivament
en longbow senior femeni; el
primer lloc de Xavier Ferndn-
dez i el tercer, de Marc Coll
a la categoria longbow sénior
masculf; la segona posici6 de
Javier Pérez, en instintiu vete-
13, 1 el tercer lloc de Félix Pérez
en arc nu vetera.

FUTBOL BASE MONTCADA

FOTOS: CCTA

Josep Sanchez, al centre, ha guanyat el triplet d’ors a Catalunya a la categoria d’arc nu vetera

Resultats 3D. E1 CTTA va acon-
seguir un total de set medalles
a la clausura de la temporada
en 3D, que va tenir lloc a Cas-
tellnou del Bages I'11 de juli-
ol. Els resultats més destacats
van ser les primeres posicions
per a Ariel Arrastia en arc nu
sénior masculi; Xavier Pérez,
en longbow sénior, 1 Josep Sdn-
chez, en arc nu vetera masculi.
D’altra banda, cinc arquers
del CCTA van pujar al podi al

Tots els conjunts A
jugaran a Primera

El club continua creixent amb nous equips

Silvia Alguézar | Redaccio

EIFB Montcada té practicament
tancada la nova temporada en
que¢, per primera vegada a la
historia del futbol base del mu-
nicipi, tots els equips A jugaran
a Primera Divisié. “L'escola ha
fet un salt qualitatiu als ultims
anys que s’ha reflectit en els re-
sultats”, ha manifestat el seu di-
rector esportiu, Daniel Busquets,
qui ha remarcat també que tot-
hom té cabuda a l'entitat: “Al
nostre club poden jugar totes
les persones a qui els agrada el
futbol i, alhora, hem de garan-
tir que alguns equips aspirin a
estar entre els millors”.

El responsable técnic ha destacat
que I'objectiu és que els conjunts
A no pateixin per mantenir la
categoria 1, si poden, aspirin a
pujar a la maxima categoria de
Preferent, a la qual només ascen-
deix el primer classificat de cada

Busquets: ‘Lescola ha
fet un salt qualitatiu
important que s’ha
reflectit en els resultats’

grup: “Es complicat, perd ho
seguirem intentant enguany
perque el juvenil ha quedat
segon i l'infantil, tercer”.

Noves inscripcions. En el moment
de tancar aquesta edicid, I'en-
titat havia rebut més d’una cin-
quantena de noves inscripcions,
que es traduiran en la confeccié
de nous grups en les diverses
categories, arribant a prop de
50 conjunts 1 600 jugadors. Els
equips juvenils 1 cadets 1 el San-
ta Maria A i B comencaran la
pretemporada el 23 d’agost i la
resta, el dia 30.

Campionat de Catalunya de tir
de camp, disputat a Caldes de
Montbui el passat 27 de juny.
En longbow, les sé¢niors Alicia
Vargas i Tania Martinez van
ser primera i segona, respecti-
vament. En la categoria d’ho-
mes, Juan José Ruiz va acabar
al segon lloc i Xavier Fernan-
dez, al tercer. D’altra banda, en
arc nu, Josep Sdnchez es va pro-
clamar campié en la categoria
de vetera.

NOVETAT

ENTREVISTA

Alicia Vargas és la presidenta del
CCTA des del passat mes de gener.
La directiva —que també és vocal
de la Federacié Catalana— té¢ molts
reptes en la seva etapa al capda-
vant d'un dels clubs de tir amb arc
més importants de Catalunya, amb
prop de 200 arquers i un equip en
competicié format per una trentena
d'esportistes.

Quin balang fa de la temporada?
Estem molt contents perque els
resultats han estat excel-lents. El
nostre club té molts arquers de
qualitat en competicié i aixo fa que
estiguem sempre a la part alta del
medaller.

Quin és el secret de tants éxits?

El secret és la constancia. Sha
d’entrenar molt amb l'objectiu d'in-
tentar superar-se. Un dels reptes de
la nova junta és treballar per millo-
rar la qualitat dels nostres arquers a
través de jornades de tecnificacio.
El nostre paper és facilitar als socis
la formaci6 adient perque el club
creixi en qualitat i en quantitat.
També és la directora de I'escola
del club. Quins projectes té?
M’agradaria formar grups de tecni-
ficaci6 per a adults perque puguin

Alicia Vargas: ‘El secret de
tants exits és la constancia’

donar un pas més i millorar els
resultats de cara a la campanya
vinent. En aquesta linia, també vull
intentar la creacié6 d’'un grup de
dones de longbow. EI més dificil és
trobar tecnics de nivell.

A nivell d’instal-lacions, quins ob-
jectius s’ha marcat?

El club ha de vetllar per facilitar
als seus socis unes instal-lacions
optimes per practicar totes les
modalitats. La nostra assignatura
pendent és que no disposem d'un
equipament tancat. Hem sol-licitat
una reunié6 amb I'Ajuntament per
demanar-li la cessi6 d'una sala on
poder practicar les modalitats indo-
or | SA

El FB Montcada ‘canvia de pell’

‘Canviem de pell’ és I'eslogan
que ha escollit el FB Montcada
per presentar en societat el can-
vi d’imatge per a la nova tem-
porada. Tots els equips del club
lluiran la marca Nike a les seves
equipacions de carrer —xandall,
parca i motxilla— gracies a I'acord
que ha arribat amb Futbol Emo-
tion, empresa especialitzada en
la venda de material esportiu.
“Voliem fer un canvi d’equi-
pacié i de disseny. Crec que
I'acord sera beneficiés per a
tothom”, ha explicat el director

esportiu del FB Montcada, Dani
Busquets, qui ha destacat que
I'empresa s’ha compromeés a fa-
cilitar guants gratuits per a tots
els porters de I'entitat.

El FB Montcada va presentar la
nova equipacié a través d’una
campanya a xarxes socials pro-
tagonitzada per Silvana Mata,
de linfantil-cadet; Joan Cervera,
de I'equip inclusiu; Mari Melen-
chon, del senior B ‘Las Espar-
tanas’; Cristian Rodriguez, del
benjami —tots quatre a la foto
superior— i Jan Nadal, del cadet.

Respecte a la roba de partit, el
FB Montcada ha confirmat que
mantindra el color vermell que
identifica I'entitat, pero ha avan-
cat que hi haura canvis en la se-
gona equipaci6.

Nou escut. LUentitat ha moder-
mitzat el disseny, realitzat per
I'empresa  Stylishs  Scooters.
“Hem mantingut les vuit rodo-
nes que identifiquen el munici-
pi, perd hem intentat transme-
tre una imatge més actual”, ha
comentat Busquets | sA




